


Mercredi 08 octobre 2025

SOIRÉE D’OUVERTURE OFFICIELLE DES SISM :

COMÉDIE MUSICALE DE LA TROUPE DU CATTP
DU PÔLE SANTÉ MENTALE DU CHU GUYANE 
- SITE DE CAYENNE
Cinéma Eldorado - de 15h30 à 18h 
(Ouvert à tous !)

ACTION DE SENSIBILISATION À LA SANTÉ MENTALE
Mairie de Matoury de 8h30 à 11h
(à destination des agents de la collectivité de Matoury)

JOURNÉE PORTES OUVERTES : PLATEFORME
RÉTABLISSEMENT 
Plateforme Rétablissement à Cayenne (2300 route de la Madeleine) 
- de 9h à 12h
(Ouvert à tous !)

FORMATION : DÉVELOPPER SA POSTURE 
D’ÉCOUTANT, ÉCOUTER POUR DÉSAMORCER LES 
CONFLITS
Les jardins du bonheur (12 route de rémire)
(Public spécifique)

ATELIER MO KÉ TO : SANTÉ MENTALE, UN SOUTIEN
POUR GRANDIR ET MATERNER
Maison des adolescents de Cayenne (71 avenue Elie Castor)
-  de 14h à 16h
(à destination des jeunes filles enceintes  ou mères de 12 à 21 ans)



Tous les jours du 06 au 09 octobre 2025

ATELIERS : DÉSTIGMATISATION
DE LA SANTÉ MENTALE AUPRÈS DES JEUNES
Lycée agricole de Matiti - de 09h à 12h30 
(à destination des lycéens)

Du mardi 07 au  jeudi 09 octobre 2025

FORMATION «SANTÉ MENTALE DES JEUNES : 
PRÉVENIR ET ACCOMPAGNER»
Guyane Développement Innovation (Campus de
Troubiran) - de 09h à 12h30 
(à destination des professionnels)

CINÉ-DÉBAT : LA JUSTICE RESTAURATIVE EN FAVEUR
DE LA SANTÉ MENTALE
Cinéma Eldorado de Cayenne - à 19h30 
(ouvert à tous !)



Jeudi 09 octobre 2025

PROJECTION-DÉBAT AUTOUR DU DOCUMENTAIRE
«LÀ OU TOUT COMMENCE», SENSIBILISATION AUX 
ENJEUX DES 1000 PREMIERS JOURS DE L’ENFANT
Centre social Maud NADIRE, Macouria - de 8h30 à 12h30
(Ouvert à tous !)

ACTIVITÉ VÉLO DANS LA VILLE DE SLM
CHU Guyane site de Saint Laurent du Maroni - de 9h30 à 11h30
(à destination des familles et patients)

EXPOSITION D’OEUVRES ARTISTIQUES
Maison d’accueil spécialisée (MAS) à Kourou
(6 rue Christophe Colomb) - de 10h à 12h
(Ouvert à tous !)

ATELIER IMMERSIF SUR L’ART THÉRAPIE
Maison d’accueil spécialisée (MAS) à Kourou
(6 rue Christophe Colomb) - de 10h à 12h
(Ouvert à tous !)

ATELIERS THÉMATIQUES ENTRE PROFESSIONNELS 
Maison de quartier Nobel à Kourou - de 14h à 16h
(à destination de tous les professionnels)

CYCLE DE MINI-CONFÉRENCES «SANTÉ MENTALE ET 
LIEN SOCIAL»
Vernissage des oeuvres artistiques des usagers du CSAPA à 15h30
 Auditorium de la mairie de Rémire Montjoly - de 15h30 à 21h30
(Ouvert à tous !)

SOIRÉE D’INFORMATION SUR LA SANTÉ MENTALE 
SUR LE TERRITOIRE DES SAVANES  « SANTÉ MENTALE : 
COMPRENDRE, PRÉVENIR, AGIR »
Maison de quartier Nobel à Kourou - de 17h à 19h (Ouvert à tous !)



FORMATION : DÉVELOPPER SA POSTURE 
D’ÉCOUTANT, ÉCOUTER POUR DÉSAMORCER LES 
CONFLITS
Les jardins du bonheur (12 route de rémire)
(Public spécifique)

ÉCHANGES AVEC LES PARENTS  D’ÉLÈVES (PRIMAIRE)
SUR L’IMPACT DE LA SUREXPOSITION DES ENFANTS 
AUX ÉCRANS
École la persévérance à 18h
 (Public spécifique)



Vendredi 10 octobre 2025

ÉMISSION RADIO : SANTÉ MENTALE DES ADOS 
Kam radio Saint Laurent du Maroni - de 7h30 à 8h30

JOURNÉES PORTES OUVERTES : MAISON DES 
ADOLESCENTS ET CMPEA DU CHOG  
INTERVENTION SUR LA SUREXPOSITION DES 
ENFANTS AUX ÉCRANS
Saint Laurent du Maroni (angle des rues René Maran et Joseph Croisan 
et 21 av. du président Franklin Roosevelt) - de 7h30 à 15h30
(Ouvert à tous !)

CINÉ DÉBAT : LIEN SOCIAL ET SANTÉ MENTALE
Locaux de la Maison d’accompagnement psycho-social et d’insertion 
(MAPI) de Saint Laurent du Maroni (18 rue Justin Catayée) 
- de 9h30 à 11h30
(à destination des usagers)

TOURNOI DE BASKET, SPORT ADAPTÉ
Âmes Claires, Rémire Montjoly ( à côté du DSU) - de 8h à 10h
(tout public et personnes en situation de handicap psychique)

Samedi  11 octobre 2025

MATINÉE SENSIBILISATION AUX TROUBLES DE 
L’APPRENTISSAGE  - DYS 
École Raymond Ribal, Soula ( Macouria) - de 9h00 à 12h30
(à l’attention des parents)



Lundi  13 octobre 2025

ÉMISSION RADIO : MÉDIATION EN SANTÉ MENTALE
EN TERRITOIRE ISOLÉ
Kam radio Maripasoula - à 8h30

Mardi  14 octobre 2025

JOURNÉE PORTES OUVERTES DU CENTRE 
MÉDICO-PSYCHOLOGIQUE (CMP) DE MARIPASOULA 
ET PARTENAIRES 
Locaux du CMP et association ADER à Maripasoula
- de 9h30 à 15h30
(Ouvert à tous !)

ANIMATION PÉDAGOGIQUE DE SENSIBILISATION 
À LA SANTÉ MENTALE DES ADOLESCENTS
Locaux de l’association ADER à Maripasoula
(Ouvert à tous !)



Mercredi  15 octobre 2025

DEUIL PÉRINATAL : GROUPE DE PAROLE ET 
MATINÉE D’IMMERSION AUX ÉCURIES 
(ÉQUITHÉRAPIE) 
Pointe liberté à Macouria - de 14h à 16h
(à destination des enfants endeuillés)

SÉANCE SPORTIVE «BOUGEZ, BOUGEZ POUR ROMPRE
L’ISOLEMENT»  PARENTS - ENFANTS EN BAS ÂGE
Les jardins du bonheur (12 route de rémire) - Après midi
(public spécifique)

DISPOSITIF  «ENTR’ADOS» SE RECONNECTER À SOI ET 
AUX AUTRES
Maison des adolescents de Cayenne - de 14h à 16h
(à destination des jeunes de 12 à 21 ans)

CINÉ-DÉBAT : PHOBIES SCOLAIRES, SANTÉ MENTALE
DES JEUNES, HARCÈLEMENT SCOLAIRE
Cinéma Eldorado - de 18h à 20h30
(Ouvert à tous !)



Vendredi 17 octobre 2025

CONFÉRENCE-DÉBAT AUTOUR DE LA 
RÉHABILITATION PSYCHO-SOCIALE
Camp de la transportation Saint Laurent du Maroni - de 9h à 12h
(Ouvert à tous !)

CONFÉRENCE-DÉBAT SUREXPOSITION DES ENFANTS 
AUX ÉCRANS 
Camp de la transportation Saint Laurent du Maroni - de 9h à 12h
(Ouvert à tous !)

CONFÉRENCE-DÉBAT AUTOUR DE L’ISOLEMENT
Camp de la transportation Saint Laurent du Maroni - de 9h à 12h
(Ouvert à tous !)



Vendredi 17 et Samedi 18 octobre 2025

VILLAGE SANTÉ MENTALE
1ÈRE ÉDITION EN GUYANE
Stands d’information, sensibilisation, sport-santé 
et animations...
Maison des arts martiaux de Matoury 
Le vendredi de 9h à 13h et le samedi de 7h à 15h
(Ouvert à tous !)

ATELIER DE «FITNESS POUR SA SANTÉ MENTALE» 
Stade René Long Saint Laurent du Maroni - de 7h à 9h
(Ouvert à tous !)

Samedi 18 octobre 2025




