PUBLIC

Tous les acteurs intervenants ou
ayant le projet dintervenir en
santé sexuelle, en individuel ou
collectif, tous publics (jeunes,
adultes...).

@ DUREE

2 x 2 jours de formation et 1
demi-journée d'échange de
pratiques (soit 31,5h)

22| DATES ETLIEU

Session 1sur Cayenne

03/04 février et 17/18 février 2025
Echange de pratiques : 09 septembre
2025

Session 2 sur Cayenne

06 au 07 octobre et 13 au 14 octobre
2025

Echange de pratiques : 21 avril 2026

Session sur St Laurent du Maroni

31 mars - 01 avril et 14 au 15 avril 2025
Echange de pratiques : 02 décembre
2025

Session sur Maripasoula

02 au 05 juin 2025

Echange de pratiques : 16 décembre
2025

©)coor
Gratuit @ titre individuel gréice au
soutien financier de 'ARS Guyane

&, ACCESSIBILITE

Prise en compte des besoins
daménagement et de
compensation pour les
personnes en situation de
handicap.

(?) RENSEIGNEMENTS

Par mail & formation@gps.gf ou
par téléphone au 0594 30 13 64.
Site : www.guyane-promotion-
sante.org
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SANTE SEXUELLE POUR TOUS-TES!
LES BASES POUR INTERVENIR EN SANTE SEXUELLE

La santé sexuelle est un enjeu majeur sur le territoire guyanais. De nombreuses
structures et acteurs sont impliqués au quotidien auprés de la population pour
améliorer la qualité de la vie sexuelle, 'accés aux soins, aux dépistages et
I'éducation d la vie affective et sexuelle.

Cette formation aborde la santé sexuelle de maniére globale et positive en
donnant des moyens concrets pour intervenir auprés de tous les publics afin
d'accroitre leurs compétences a faire des choix éclairés en santé sexuelle.

PRE-REQUIS

Avoir une pratique de terrain (accompagnement individuel et/ou
animation collective) ou un projet réel d'intervention en santé sexuelle.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

A l'issue de la formation le stagiaire aura la capacité de :

Appréhender la santé sexuelle dans sa globalité et en lien avec les
droits humains

Mettre en pratique différentes techniques d'animation collective et
d’entretien individuel en santé sexuelle

Adopter une posture adéquate lors de ses interventions

CONTENU

Définir les différents concepts et notions en santé sexuelle et les
associer aux droits humains

Identifier les infections sexuellement transmissibles et appliquer les
méthodes de prévention diversifiée associées

Reconnaitre la diversité sexuelle et de genre

Identifier les éléments clés & prendre en compte en santé sexuelle
concernant les publics spécifiques (jeunes, migrants, handicaps,
personnes éigées)

Déterminer le role et la posture d'un intervenant en santé sexuelle
Identifier les principaux acteurs en santé sexuelle sur le territoire

METHODE

Alternance de théorie et pratique, en privilégiant les méthodes actives
qui permettent a la fois des productions de groupe et des réflexions
individuelles.

Exposés théoriques

Etude de cas concrets

Quizz en salle

Mise & disposition en ligne de documents supports & la suite de la
formation.

EVALUATION

L'évaluation des acquis & chaque étape (quizz, observation), ainsi qu'une
évaluation a I'issue de la formation sont prévues.
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