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ﬂg A partlr de 3 ans Objectifs pédagogiques

L4 * Mieux identifier les différentes parties du corps et notamment les
30 3 H4om organes génitaux et savoir nommer les parties intimes

<

e 8
‘?’ 'P Jusqu'a 12 enfants : Inviter les enfants a citer les parties du corps d'un des poupons sans retirer
la couche dans un premier temps.

Déroulement

,i 1 animateuririce : Présenter ensuite les deux poupons et questionner les enfants sur ce qui
les différencie a premiére vue : ils sont identiques.

Matériel Inviter 1 volontaire a retirer la couche d'un premier poupon et questionner
\ 1 lot de 2 poupons les enfants :
(1 fille et 1 gargon) ® Est-ce une fille ou un gargon ?

e Comment en étes-vous sfires ? Accueillir les mots des enfants «
pépette », « zizi » ou autre.

Inviter 1 autre volontaire a retirer la couche du second poupon et les
questionner de la méme maniére que précédemment.

Faire un point sur I'appellation des parties intimes : on les appelle de
maniére générale « les parties sexuelles » et plus précisément le sexe des
garcons est appelé « le pénis » et le sexe des filles est appelé « la vulve ». Il
est possible que les enfants refusent ces nouveaux mots. Donner d'autres
exemples de « petits mots »; caca pour crotte ou selles, pipi pour urine,
dodo pour sommeil...

Questionner les enfants :
® Peut-on savoir si un bébé est un garcon ou une fille lorsqu'il a une
couche ou qu'il est habillé ? A quoi le voit-on ?

Message clé

"Il y a des parties du corps que I'on voit, d'autres que 'on ne voit pas.
Certaines sont a l'intérieur du corps (langue par exemple), d'autres sont
cachées par un vétement. ]

La seule différence entre une petite fille et un petit garcon, ce sont leurs
parties sexuelles. Lorsque les parties sexuelles sont couvertes, on ne peut
pas faire la différence." ibs
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